
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗΣ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΆΣΚΗΣΗ ΣΤΗ ΛΑΤΡΕΙΑ, ΤΟ ΚΗΡΥΓΜΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΨΑΛΤΙΚΗ ΤΕΧΝΗ  

 

ΝΑΟΣ ΘΕΟΛΟΓΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ (4
ος

 ΟΡΟΦΟΣ) 

ΠΕΜΠΤΗ 8:00-10:00 π.μ. 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ (ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΟΙΜΑΝΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΘΕΟΛΟΓΙΑΣ) 

◦ Επίκουρος Καθηγητής αρχιμ. Νικόδημος Σκρέττας 

◦ Επίκουρος Καθηγητής πρωτοπρ. Κωνσταντίνος Καραϊσαρίδης 

◦ Επίκουρος Kαθηγητής πρωτοπρ. Σπυρίδων Αντωνίου 

◦ Λέκτορας Τρύφων Τσομπάνης 

◦ Λέκτορας πρωτοπρ. Χρυσόστομος Νάσσης 

 

Κάθε Πέμπτη πρωί (8.00-10.00 π.μ.) στον ναό της Θεολογικής Σχολής του ΑΠΘ (4
ος

 όροφος) 

πραγματοποιείται υποχρεωτικό Φροντιστήριο Λειτουργικής (πρακτική άσκηση στη λατρεία, 

το κήρυγμα και την ψαλτική τέχνη), ενταγμένο στο προπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών και 

των δύο Τμημάτων της Θεολογικής Σχολής του ΑΠΘ. Το Φροντιστήριο τελεί υπό την 

διεύθυνση, οργάνωση και επίβλεψη των αρμοδίων καθηγητών του Τομέα Λατρείας, 

Αρχαιολογίας και Τέχνης, σε συνεργασία με ομότεχνους συναδέλφους του Τμήματος 

Θεολογίας. Στην εβδομαδιαία αυτή λατρευτική σύναξη δίδεται πρωτίστως η ευκαιρία σε όλα 

τα μέλη της Σχολής (καθηγητές, φοιτητές, διοικητικό και λοιπό προσωπικό), αλλά και, 

ευρύτερα, στο σύνολο της πανεπιστημιακής κοινότητας, να βιώσουν εμπειρικά τη ζώσα 

λειτουργική παράδοση της Ορθόδοξης Εκκλησίας και να συνέρχονται «επί το αυτό» ενώπιον 

του εν Τριάδι Θεού σε κοινή προσευχή και ευχαριστία. Ταυτοχρόνως το Φροντιστήριο 

στοχεύει να δώσει την κατ’ εφαρμογή εποπτεία των τριών υποχρεωτικών μαθημάτων της 

Λειτουργικής (Εισαγωγή και πηγές, Ιστορία και Θεολογία, Βυζαντινή λειτουργική 

παράδοση), ως επίσης και των συναφών μαθημάτων του προγράμματος (Ομιλητική, 

Εκκλησιαστική Μουσική-Υμνολογία, Αγιολογία-Εορτολογία). Το Φροντιστήριο αποτελεί 

λοιπόν φυτώριο και συνάμα πρότυπο για την ακριβή και εύτακτη τέλεση και μετοχή στην 

Ορθόδοξη λατρευτική πράξη, αλλά συγχρόνως και χώρο αφόρμησης εξειδικευμένου 

ερευνητικού προβληματισμού. 

 

Ειδικότερα, το πρόγραμμα του Φροντιστηρίου περιλαμβάνει τα ακόλουθα:  

1. Την τέλεση των εν χρήσει Λειτουργιών του βυζαντινού λειτουργικού τύπου 

(Λειτουργία του Μεγάλου Βασιλείου, του ιερού Χρυσοστόμου, Προηγιασμένη). 

2. Την ανάδειξη των αρχαίων Λειτουργιών (α) του δυτικού συριακού και (β) του 

αλεξανδρινού λειτουργικού τύπου (α. Λειτουργία και Προηγιασμένη Ιακώβου του 

Αδελφοθέου, Λειτουργία των «Αποστολικών Διαταγών» και β. Λειτουργία του αγίου 

Μάρκου και του Γρηγορίου του Θεολόγου).  

3. Την γνωριμία με τις ασματικές και μοναχικές ακολουθίες (α) του νυχθημέρου και (β) 

του λειτουργικού έτους (α. Όρθρος, Ώρες, Εσπερινός, Μέγα και Μικρόν Απόδειπον, 

Παννυχίς, Τριθέκτι και β. Μέγας Κανών, Παρακλητικοί Κανόνες, Χαιρετισμοί, Μεγάλη 

Εβδομάς του αγίου Δημητρίου). 



4. Την μετ’ επιγνώσεως μέθεξη στα Ιερά Μυστήρια και τις Ιεροπραξίες (Ευχέλαιο, 

Μικρός Αγιασμός, Μνημόσυνο). 

5. Την επαφή με τη λειτουργική πράξη άλλων χριστιανικών κοινοτήτων στους χώρους 

λατρείας τους (Ρωμαιοκαθολική και Αρμενική παράδοση), με συνοδεία καθηγητών. 

6. Τη συμμετοχή των φοιτητών στην αντιφωνική και καθ’ υπακοήν ψαλμωδία και στην 

ψαλμώδηση ύμνων, συντόμων ή αργών, εκ του κλασσικού και νεωτέρου ρεπερτορίου, 

όλων των ειδών και γενών (παπαδικού, στιχηραρικού, ειρμολογικού). 

7. Κήρυγμα από τους φοιτητές του τελευταίου έτους σπουδών, όλων των ομιλητικών 

ειδών (κατωτέρα ομιλία, ανωτέρα ομιλία, λόγος) και όλων των θεμάτων (περικοπές της 

Αγίας Γραφής, του λειτουργικού έτους, τις ακολουθίες κ.τ.λ.). 

 

Οι Ακολουθίες, οι Λειτουργίες, τα Ιερά Μυστήρια και οι Ιεροπραξίες τελούνται βάσει των 

φυλλάδων της σειράς «Κείμενα Λειτουργικής» του μακαριστού καθηγητή της Λειτουργικής 

του Τμήματος Ποιμαντικής και Κοινωνικής Θεολογίας, Ιωάννου Φουντούλη. Η σειρά 

αριθμεί 20 φυλλάδες ως ακολούθως: 

1. Τριθέκτη  

2. Παννυχίς 

3. Θεία Λειτουργία του αποστόλου Μάρκου 

4. Χειροτονία πρεσβυτέρου 

5. Θεία Λειτουργία Ιακώβου του Αδελφοθέου 

6. Μοναχικός εσπερινός 

7. Τάξις γινομένη επί θεμελίω εκκλησίας 

8. Λειτουργία προηγιασμένων δώρων 

9. Μεγάλαι ώραι της παραμονής της αγίας Πεντηκοστής 

10. Μοναχικός Όρθρος 

11. Ακολουθία του μικρού αγιασμού 

12. Βυζαντιναί θείαι Λειτουργίαι Βασιλείου του Μεγάλου και Ιωάννου του Χρυσοστόμου 

13. Θεία Λειτουργία των «Αποστολικών Διαταγών» 

14. Ακολουθία εις φόβον σεισμού 

15. Ακολουθία του ευχελαίου 

16. Εικοσιτετράωρον Ωρολόγιον 

17. «Μεγάλη Εβδομάς» του αγίου Δημητρίου 

18. Θεία Λειτουργία της Αρμενικής Εκκλησίας 

19. Λειτουργία προηγιασμένων δώρων Ιακώβου του Αδελφοθέου 

20. Ακολουθία του μνημοσύνου 

 

Οι φυλλάδες της σειράς «Κείμενα Λειτουργικής» έχουν εκδοθεί κατά ενότητες και σε τρία 

τεύχη-τόμους ως εξής: 

1. ΤΕΥΧΟΣ 1: Ακολουθίαι του νυχθημέρου (φυλλάδες: 1, 2, 6, 9, 10, 16 και 17). 

2. ΤΕΥΧΟΣ 2: Θέματα Ευχολογίου (φυλλάδες: 4, 7, 11, 14, 15 και 20). 

3. ΤΕΥΧΟΣ 3: Αι θείαι Λειτουργίαι (φυλλάδες: 3, 5, 8, 12, 13, 18, 19). 

 


